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DAY SKIPPER PRACTICAL 
 
Il corso RYA Day Skipper e’ un corso pratico che ti insegna le basi per diventare skipper di uno yacht.  Disegnato 
specificamente per aumentare le tue competenze, imparerai a gestire una barca durante dei brevi passaggi 
verso porti lungo la costa o sulle isole dell’Archipelago Toscano. 
Ti insegneremo tecniche di ormeggio, come preparare un passage plan, manutenzione quotidiana del motore 
diesel, la base delle previsioni meteorologiche, e approfondiremo la regolazione e scelta delle vele.  In quanto 
skipper sarai responsabile del benessere e della gestione del tuo equipaggio.  Con l’istruttore deciderai il 
percorso da fare, inclusa almeno una navigazione notturna, esperienza unica specialmente se avete la luna 
piena! 
Tutti i nostri corsi RYA sono tenuti in Inglese.	 Una conoscenza di base dell’Inglese per seguire i corsi è 
raccomandata, mentre termini tecnici e nautici non sono necessari, perche’ saranno introdotti e spiegati 
durante le lezioni.		
 
Durata:	5 giorni a bordo 
 
Modalità:   
•		Settimanale: 	imbarco Lunedi alle 09:30 fino alle 17:30 del Venerdi, in crociera-scuola 
•		Due weekend: 	  
Wkend 1 	 Sabato mattina alle 09:30 a Domenica sera alle 17:30 
Wkend 2 	Venerdi mattina alle 09:30 a Domenica sera alle 17:30 
•		Intensive:  9 Giorni, inclusivi di Teoria e Pratica 
 
Prerequisit i  per i l  corso: 
•  100 miglia di navigazione come equipaggio oppure corso RYA Competent Crew 
•  Corso RYA Day Skipper Theory, che vi offriamo sia online che in aula presso la nostra scuola, oppure fate tutto 
insieme durante la versione Intensive del corso. 
 
Nel prezzo del  corso sono inclusi : 
� Pernottamento a bordo in una cabina condivisa 
� Lenzuolo, federa e asciugamano 
� Tutto il materiale di sicurezza 
� Materiale didattico 
� Ormeggi 
� Carburante 
� Certificazione per gli studenti che completano con successo il corso 
Abbiamo un massimo di 5 studenti per istruttore durante i corsi RYA, che permette agli studenti di avere piu’ 
esperienza attiva nelle manovre e agli istruttori di darvi maggiore attenzione individuale. 
 
Percorso suggerito dopo i l  RYA Day Skipper:  
•  Richiesta del Certificato ICC ( International Certificate of Competence) per coloro che hanno i requisiti 
•  Uscite giornaliere in mare con amici e famiglia su barche con altri skipper oppure da voi 
•  Corso RYA Coastal Skipper Theory (introduzione di due giorni alla teoria di navigazione)\ 
•  Regate e veleggiate con amici o con il nostro gruppo 
•  Crociera-vacanza o una crociera-scuola con Second Star Sailing, sia nel Mediterraneo che ai Caraibi! 
•  Esperienza di Charter con amici e famiglia 
 
Una volta ottenuta un poco piu’ di esperienza, suggeriamo il corso RYA Coastal Skipper Theory seguito da RYA 
Coastal Skipper Practical. 

 


